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Die Heilung mit strahlender Liebe, ein fortgeschrittener EmoTrance Prozess, 
den wir kurz BeauTy T nennen, ist eine der erstaunlichsten und 
interessantesten Energieheilungserfahrungen, die wir kennen.

Hier ist eine kurze Anleitung, wie Sie BeauTy T mit einem Wesen selbst anwenden können. 

 

Heilung mit Strahlender Liebe: 

EmoTrance BeautyT für Tiere & Wesen 
von Dr. Hartmann - übersetzt by Kerstin Warkentin

Anfang des Jahres 2004 leitete ich ein fortgeschrittenes EmoTrance Seminar,  BeauTy T für 
Menschen. 

Dies ist eine Technik aus der Welt der EmoTrance Energieheilung, die dafür entworfen wurde, das 
zerbrochene Körperabbild durch Energiearbeit zu heilen; und besonders, um zu lernen, wie man als 
Anwender mit Aufmerksamkeit, Strahlender Liebe und Bewunderung arbeitet und um dann in 
der Lage zu sein, den Leuten eine praktische Alternative zu plastischer Chirurgie zu bieten. Wie Sie 
sich vorstellen können, müssen dieses äußerst mächtigen Heilenergien durch den Anwender 
kanalisiert werden, um Heilung des verwüsteten Selbstkonzepts zu bewirken - und die Energieform, 
die wir dazu benutzen, ist strahlende Liebe. 

Als ich vom Seminar nach Hause kam, war ich erfüllt mit Energie und später am Abend, sah ich, 
dass mein alter Hund genau dieses Energieform brauchte, die wir alle den ganzen Tag den Leuten 
gegeben hatten und so machte ich spontan den BeauTy T Prozess mit meinem Hund. 

Es war so bewegend, so viel einfacher, als mit einer Person zu arbeiten, und der alte Hund blühte 
geradezu vor meinen Augen auf. Als ich das durch die Tränen hindurch erkannte, änderte sich auch 
meine Haltung in dem ganzen Prozess. 

Da es viel einfacher ist, BeauTy T mit Tieren zu tun, als mit Menschen, dachte ich, ich schreibe die 
Grundlagen auf, so dass Sie diese wunderbare Erfahrung des Heilens mit Aufmerksamkeit, 
Bewunderung und strahlender Liebe mit Ihren eigenen lieben Begleitern teilen können 

 

1. Der Botschafter der Schöpfung

Damit es funktioniert und Sie sich in den richtigen Zustand bringen, können Sie NICHT Ihr 
normales Selbst sein. 

Wir müssen in einen anderen Zustand eintreten, den wir "den Botschafter der Schöpfung" nennen.

Das heisst, das wir für so lange, wie die Heilung dauert, nicht über unsere eigenen Ideen, Gefühle 
oder Vorurteile denken oder sprechen, sondern als Botschafter der Schöpfung für die Schöpfung 
handeln; dass wir nur die absolute Wahrheit sagen werden, und diese machtvolle Wahrheit zur 
Heilung werden lassen.

Wir üben dieses indem wir sagen, "Guten Morgen, mein Name ist Silvia und ich stehe heute vor dir 
als ein Botschafter der Schöpfung." 

http://www.energiepsychologie.net/
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Sie müssen dieses einige Male versuchen, bis Sie es wirklich auch so meinen und ein Gefühl für 
diesen Zustand, die Energie dieses Zustandes, zu bekommen. Wenn es notwendig sein sollte, 
behandeln zuerst Sie Ihre Reserviertheit oder jeglichen blockierten Gefühlen im Körper, bis alles 
fein fließt. 

 

2. Die Wahrheit über die Schönheit 

Jetzt sehen Sie das Tier an, nicht als Sie, sondern als der besagte Vertreter der kreativen Ordnung, 
und werden Sie sich einfach bewusst, dass Sie einem System gegenüber stehen, das von der 
kreativen Ordnung erschaffen wurde, genau so wie die Sterne am Himmel und die Berge, die 
Wolken, die Ameisen und die Sonnenuntergänge. 

Als solches ist es erhaben über jeden Vorwurf, über jedes Urteil und unbeschreiblich ehrfurcht 
gebietend. 

Völlig unabhängig davon was diesem Wesen entlang des Wegs passiert ist, ob es krank oder alt oder 
auf irgendeine Weise entstellt ist, es ist ein Beispiel für einen funktionierenden Entwurf, ein vom 
Schöpfer selbst gemachtes Kunstwerk. 

Das ist die Wahrheit, überall und über jedes Wesen, über jede Manifestation der Schöpfung. 

Menschen können Körper verletzen oder Ozeane vergiften, Bäume fällen, aber sie können es nie 
verderben, nie korruptieren - kein System von der kreativen Ordnung kann von Menschen 
verdorben werden. 

Beschädigt, ja. Physikalisch kapputgemacht und zerstört und verunstaltet, ja. 

Aber niemals verdorben oder schlecht gemacht. 

Alles von der Schöpfung Geschaffene bewahrt seine ursprüngliche Vollkommenheit, seine absolute 
Unschuld - und seine strahlende Schönheit. 

 

3. Der Spiel der Schöpfung

Wir müssen uns nun konzentrieren, richtig hinschauen, und diese originale Schönheit & 
Perfektion erkännen können, die in jedem System existiert, das die Schöpfung erschaffen hat. 

Wenn wir das in dem Tier vor uns sehen, dann können wir diesem Wesen etwas über seine große 
Schönheit und Perfektion sagen. 

• Wir sind der Spiegel und reflektieren diese strahlende Schönheit und Perfektion 
zurück; und diese grossartige, machtvolle Grundenergie des Universums hat die Kraft, 
alles zu heilen, was Menschen einem Wesen so angetan haben durch falsches Urteil, 
Schmerz, Bestrafung, Demütigung, und Mangel an Liebe. 

Wir reflektieren die Schöpfungs-gegebene Schönheit und Perfektion zurück indem wir dem Wesen 
vor uns sagen, das es schön ist, und perfekt, und zutiefst geliebt. 

Mit einem Tier tun wir dieses einfach, indem wir von der Schnauze oder Schnabel bis zum Schwanz 
streicheln, und wir sagen dabei, 

"Du hast eine wunderschöne, perfekte Nase, einen perfekten Kopf und wunderschöne, perfekte 
Ohren. Du bist wunderschön, du bist perfekt, vollkommen, und du bist zu tiefst geliebt." 

Nehmen Sie sich Zeit, richten Sie Ihre Aufmerksamkeit Schritt für Schritt auf jeden Teil des 
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Körpers Ihres Tieres, eins nach dem anderen. 

Entwickeln Sie einen Rhythmus, wie Sie mit Ihren Händen streicheln, mit Ihren Heilenden Händen, 
die nun alles Alte, alles Hässliche, alles Unwahre wegstreicheln und DIE WAHRHEIT der Energie 
der Liebe und Bewunderung an deren Stelle setzt. 

"Deine wunderschönen, perfekten, starken Beine, sie tragen dich durch das Leben, so bereitwillig, 
so hart arbeitend, deine wunderschönen Beine, so perfekt, so schön, zu tiefst geliebt." 

Lassen Sie sich von diesem Ereigniss davontragen; es macht nichts, wenn Sie weinen müssen dabei; 
die Tränen sind die Flüsse unserer Seele und sie tragen die Liebe und das Heilen von dir zum Tier, 
genauso wie die Energien von deinem Herzen ausstrahlen, durch deine Hände fliessen, das Tier mit 
Liebe segnen. 

Und so streicheln wir, und lieben wir, und wir sagen die Dinge, die uns so dabei in den Kopf 
kommen, und diese Worte müssen nicht schlau sein, die kommen dann auch vom Herzen: 

• Deine perfekte Pfoten, von der kreativen Ordnung gemacht ist, so dass Du laufen kannst, 
perfekt, zu tiefst geliebt. 

• Deine wundervollen, perfekten Schultern, perfekte Hüften, die dir helfend, dich zu bewegen, 
und durchs Leben zu fließen, so perfekt, so zu tiefst geliebt 

• Deine strahlenden, klaren Augen, die die Wunder der Schöpfung sehen, deine 
wunderschönen, perfekten Augen, so geliebt 

• Dein schönes Fell, das dich warmhaelt, das dich so schön macht, das ich so gerne streichle, 
dein Wunder-Fell, so perfekt, so schön, so unglaublich geliebt ... 

- bis das gesamte Tier mit Liebe, Schönheit und Perfektion nur so erstrahl. 

Lassen Sie die Wörter aus Ihnen herausfließen, genauso wie Ihre Liebe und Ihre Bewunderung von 
Ihnen in das Tier fließt. 

Das kann zu tiefst bewegend sein, aber es kann auch lustig sein - 

"Dein toller Schnabel, deine klasse Federn" kann Sie zum Lächeln einladen, und das ist eine gute 
Sache. 
 

4. Eine Segnung für das Ganzwesen 
Nachdem wir dann an "deinem wundervollen Schwanz" zu Ende kommen, bringen wir diese ganze 
Erfahrung von Liebe und Heilen dadurch zusammen, das wir uns nun ein wenig aufrichten, den 
Fokus zurückziehen, so dass Sie nun das ganze Wesen umfassen können. 

Wir erheben die Hände und senden dem gesamten Wesen eine alles umfassende Segnung: 

"Ein Körper, ein perfekter Körper, ein perfekter Verstand, eine perfekter Geist - ein perfektes 
Wesen, und es ist perfekt, es ist wunderschön und zu tiefst geliebt." 

 

BeauTy T Für Jeden Tag 
Ich möchte noch sagen, dass Sie BeauTy T auch jederzeit tun können. Statt des vollen Rituals, 
schauen Sie das Wesen mit den Augen des Botschafters der Schöpfung an, streicheln es leicht und 
denken dabei, 
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" Ein perfektes Wesen, perfekte Intelligenz, entworfen und erschaffen von der Schöpfung, so 
wunderschön, so tief geliebt ..." 

… einfach beim Vorbeigehen oder überall und jederzeit. 

Aber um wirklich zu wissen, was es wirklich bedeutet, und wie sich das richtig anfühlt, 
empfehle ich, zuerst eine vollständige Behandlung mit einem Wesen zu machen, das es brauchen 
kann. 

 

Zusammenschluss 
BeautyT ist eine wirklich grossartige Energieerfahrung, die uns so viel geben und lehren kann. 

Heilung mit strahlenden Liebe und Bewunderung, was wir BeauTy T in der Kurzform nennen, ist 
eine der erstaunlichsten und mächtigsten Energieheilungserfahrungen, die Sie jemals kennenlernen 
werden. 

Wir sind alle Vertreter der kreativen Ordnung in jeder Wahrheit, und wir haben alle die Kraft, 
einander mit Aufmerksamkeit und mit Bewunderung zu segnen, und das ist es, was sich am Ende in 
eine mächtige Welle von reiner bedingungsloser stahlenden Liebe verwandelt. 

Es ist einfach. 

Es ist natürlich. 

Es steht jedem zur Verfügung, der den Mut hat, es einfach mal zu probieren. 

Und vielleicht kommt dann auch der Tag, an dem wir BeauTy T mit Menschen erleben wollen. 

Das ist meine grösste Hoffnung. 

 

Dr Silvia Hartmann 
Designer, EmoTrance

BeautyT für Menschen gibt es bis jetzt nur auf Englisch (2009)

• BeauTyT Buch   & BeauTyT Self Help CD 
• BeauTyT Workshop Recording   

© Dr Silvia Hartmann 2004/2009. All Rights Reserved.

EmoTrance Auf Deutsch http://Emotionale-Freiheit.com 

http://dragonrising.com/store/beautyt/
http://Emotionale-Freiheit.com/
http://dragonrising.com/store/beautyt_book/
http://dragonrising.com/store/beautyt_book/
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